
الادارةالتعليمالتدريبتربيه معدلهكبار السنعلوم الحركهالترويحعلم نفسعلوم صحهمناهجإدارةتدريب أساسيتدريب جماعيتدريب فردي
الاحد

(2017/5/14)(2-12)
المدرب في منظومة 
التدريب الرياضي

المدرب في منظومة 
التدريب الرياضي

المدرب في منظومة 
التدريب الرياضي

المنشآت والامكانات 
الترويحية

المنشآت والامكانات 
الترويحية

المنشآت 
والامكانات الترويحية

محددات الاداء 
المهاري

علم الحركةرياضة المعاقينالتغذية لكبار السنميكانيكا تقليديةتربيه كشفيه
المنشآت 

والامكانات 
الترويحية

المنشآت 
والامكانات 

الترويحية

الثلاثاء
تطبيقات في ادراة نظريات وتطبيقاتنظريات واطبيقاتنظريات وتطبيقات(2-12)(2017/5/16)

المؤتمرات والندوات
تطبيقات في طرق 

تدريس رياضات جماعية
تطبيقات في علوم 

الصحة
تطبيقات في علم 
النفس والاجتماع

تطبيقات في 
الترويح الرياضي

تطبيقات في النشاط 
الكهربائي للعضلات

الالعاب المعدلة 
لكبار السن

نظريات 
وتطبيقات في 
التربية المعدلة

تدريب 
التخصص

اصابات 
واسعافات

سيكولوجية 
القيادة

الخميس
(2017/5/18)(2-12)

الاعداد النفسي 
للمستويات العليا

الاعداد النفسي 
للمستويات العليا

الاعداد النفسي 
للمستويات العليا

تقنيات التعلم برامج الترويح الرياضي
في التربية الرياضية

فسيولوجيا التدريب 
الاكلينيكي

الاعداد النفسي 
للمستويات العليا

برامج الترويح 
الرياضي

المراكز الصحية القوانين واللوائح
لكبار السن

الاصابات 
الرياضية

فسيولوجيا 
الرياضة

 سيكولوجية 
الشخصية

 سيكولوجية 
الشخصية

الاحد
اقتصاديات اقتصاديات الرياضةتدرريب الناشئينتدرريب الناشئينتدرريب الناشئين(2-12)(2017/5/21)

الرياضة
التخطيط في المجال التدليك  الرياضي

الرياضي
التشريعات الترويح المائيالتدليك  الرياضي

الاجتماعية
تدرريب الناشئينتدرريب الناشئينتدرريب الناشئينادارة المنشآت

الثلاثاء
بيئة وصحة التغذية للرياضيينالتغذية للرياضيينالتغذية للرياضيين(2-12)(2017/5/23)

معسكرات
بيئة وصحة 
معسكرات

الرياضة المدرسية 
للأطفال

القياس والتقويم في 
المجال الرياضي

بيئة وصحة 
معسكرات

فسيولوجيا التعلم 
والتدريب الحركي

المشكلات
 الاجتماعية لكبار 

السن

الاسس النفسية 
للتربية البدنية

حقوق الانسانحقوق الانسانحقوق الانسان

الرعاية النفسية ادارة الجودهادارة الجوده(2-12)
للنشيء

التوجية والارشاد مناهج التربية الرياضيةاتجاهات حديثة
النفسي

تقنيات التعلم 
في التربية الرياضية

مدخلادارة الجوده
 التحليل الحركي

التمرينات داخل
 الماء لكبار السن

المباديء الاساسية 
للرياضات المائية

الاسس العلمية 
للترويح

تعصب 
وعدوان

التشريعات 
والقوانين

تحليل حركي(5-3)

الاحد
(2017/5/28)(2-12)

القياسات البدنية 
انتقاء نفسيالفسيولوجية

انتقاء
 نفسي

انتقاء
 نفسي

التوقيتاليوم 
الفرقة الرابعة لائحة قديمهالفرقة الرابعة لائحة جديده

الخميس
(2017/5/25)







الترويح

المنشآت 
والامكانات الترويحية

سيكولوجية 
القيادة

 سيكولوجية 
الشخصية

صحة معاقين

حقوق الانسان

الاسس العلمية 
للترويح

خصائص 
الجهاز الحركي

الفرقة الرابعة لائحة قديمه




