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 يالشرقاو يزھراء عبد المنعم محمد عل

 ۱۹۷۰-۹-۱٦ تاریخ المیلاد

 متزوجة الحالة الاجتماعیة

 مصریة الجنسیة

 مسلمة الدیانة

 الھرم -محمود عامر من ناصر الثورة  ۱۸ العنوان
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 يعلم النفس والاجتماع والتقویم الریاضالقسم العلمي : 

 الكلیة  : كلیة التربیة الریاضیة للبنین بالھرم

 الجامعة :  حلوان

            dr_zahraa_alsharkawy@hotmail.com البرید الالكترونى
zalsharkawy@yahoo.com 

 ۰۱۰۹۹۷۲۱۱٥۸ الھاتف
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 )تقدیر عام   :    جید جداً (      م۱۹۹۱ التربیة الریاضیة منح بكالوریوس -

  م۱۹۹٦الریاضیة التربیة  في ماجستیرمنح  -

 "بعنوان " دراسة تقویمیة لمراكز الموھوبین الریاضیة بمحافظة القاھرة 

 م۲۰۰۲الریاضیة التربیة  فيدكتوراه الفلسفة منح  -

 فيمصر دولیاَ  عن تمثیلاللاعبین بعنوان " دراسة تقویمیة لعزوف بعض            

 بعض الألعاب الفردیة الأولمبیة "

 

NI ;ÑÅi’\ ËΩÊ’\;sÈ;

أص���ول التربی���ة الریاض���یة والت���رویح، كلی���ة التربی���ة  قس���م - م۲۸/۱/۱۹۹۲معی���د  -

 الریاضیة للبنین، جامعة حلوان.

قس���م أص���ول التربی���ة الریاض���یة والت���رویح، كلی���ة  - م٥/۱۰/۱۹۹٦ م���درس مس���اعد -

 لبنین، جامعة حلوان.التربیة الریاضیة ل

، كلی��ة التربی��ة الریاض��یة الریاض��يقس��م عل��م ال�نفس  - م۲٦/۱/۲۰۰۳ م�درس دكت��ور -

 للبنین، جامعة حلوان.

 الریاض�يوالاجتماع والتق�ویم قسم علم النفس  - م۳۱/۸/۲۰۰۸ أستاذ مساعد دكتور -

 ، كلیة التربیة الریاضیة للبنین، جامعة حلوان.

، جامع�ة  الریاض�يوالتق�ویم ع قسم عل�م ال�نفس والاجتم�ا –م۱۲/۲۰۱٤دكتور أستاذ  -

 .حلوان
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 التدریس.اللجان العلمیة لترقیات أعضاء ھیئة  فيعضو  -

 م.۲۰۰۹/۲۰۱۰لجنة شئون التعلیم والطلاب  فيعضو  -

 م.۲۰۰۹/۲۰۱۰ الإلكترونيلجنة التعلیم  فيعضو  -

 .م ۲۰۱٤/ ۲۰۱۳ العلميلجنة المختبر  فيعضو  -

 .م۲۰۱٥/ ۲۰۱٤ العلميلجنة البحث  فيضو ع -

 تخص�ص-والریاض�ةمشروع الجودة لمرحلة دبلوم التربیة البدنیة  فيمنسق القسم  -

 م.۲۰۱۲/۲۰۱۳وحتى  ۲۰۱۱/۲۰۱۲من  الریاضيعلم النفس 

 الریاض�يأعمال المؤتمرات العلمیة السنویة الخاصة بقسم علم ال�نفس  فيمشاركة  -

 حالیاً. الریاضياع والتقویم وعلم النفس والاجتم سابقاً،

أعم��ال الم��ؤتمرات العلمی��ة الس��نویة الخاص��ة بكلی��ة التربی��ة الریاض��یة  ف��يمش��اركة  -

 بالھرم.بنین 

الأول " التربیة البدنیة والریاضة وض�غوط الحی�اة م�ن  الدوليالمؤتمر  فيمشاركة  -

 الجزی��رة، –" كلی��ة التربی��ة الریاض��یة بن��ات  يترب��و – اجتم��اعي-نفس��يمنظ��ور 

 م.۲۰۱۲اكتوبر 

مقیم لأبحاث علم النفس لترقیة الأساتذة والأساتذة المساعدین بمجل�ة كلی�ة التربی�ة  -

 حلوان.بنین / جامعة –الریاضیة 
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 .جماعي)(تألیف  م۲۰۰٦-۲۰۰٥ الریاضيالمجال  فيالبحث العلمى والاحصاء  -

 م ۲۰۰۷نی����ة والریاض����ة التربی����ة البد ف����يوالاحص����اء  العلم����يمب����ادئ البح����ث  -

 الكترون�ياعداد ھذا المؤلف وتحویلھ الى تعل�یم  فيشاركت قد و )،جماعي (تألیف

E-learning  المؤلفین.بالتعاون مع 

 م۲۰۰۸ الأس�س والمب�ادئ النظری�ة والتوجیھ�ات المعاص�رة الریاض�يعلم النفس  -

 .جماعي) (تألیف

 .)جماعي (تألیفم ۲۰۱۷ الریاضيدلیل تطبیقات علم النفس  -

• ;;ÏËâÁÑÅi’\;k\1£\;
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 والمقاییس.مقرر الاختبارات  -
 الریاضیة.مقرر الإدارة  -
 .الریاضيمقرر مدخل علم النفس  -
 التربیة الریاضیة. فيوالاحصاء  العلميمقرر البحث  -
 مقرر التوجیة والإرشاد النفسى للریاضیین. -
 مقرر النمو والدافعیة.  -
 الإداریة.مقرر الرعایة النفسیة للكوادر  -

 

]Ë÷¬’\;k]à\ÑÅ’\;k\ÑÖŒŸ;�]Ë›]l;
 .الریاضيحلقة بحث علم النفس  -
 القیاسات النفسیة. -
 النمو النفسى. -
 مشكلات ریاضة المرأة. -
 الریاضة. في الانفعالات -
 .الریاضيالمجال  فيالدافعیة  -
 كمھنة. الریاضي النفسي الإخصائي -
 .الریاضيعلم النفس  فيتطبیقات  -
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 م۲۰۰٥التدریس  فيالاتجاھات الحدیثة  -
 م۲۰۰٦تصمیم المقرر الجامعى  -
 م۲۰۱۰للأبحاث  الدوليالنشر  -
    م۲۰۱۰ توص��یف ومراجع��ة الب��رامج التعلیمی��ة وتقری��ر المق��ررات وتقری��ر البرن��امج -

بن�ین  –دریس بكلیة التربیة الریاض�یة ( ینظمھا مركز ضمان الجودة لأعضاء ھیئة الت
   جامعة حلوان ).

 م۲۰۱۳الأعمال الجامعیة    فيالجوانب المالیة والقانونیة  -
 م۲۰۱۳نظم الامتحانات وتقویم الطلاب  -
 م۲۰۱۳مشروعات البحوث التنافسیة المحلیة والعالمیة  -
 م۲۰۱٤الإدارة الجامعیة  -
  م۲۰۱٤إدارة الوقت والإجتماعات  -
 م.ICDL  ۲۰۱۳ الآليتخدام الحاسب دورة رخصة اس -
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بمقرھ��ا  �الأكاد�م�ــة الأولمب�ــة للقــادة الر�اضــیینإع��داد نفس��ي ریاض��ي محاض��ر ب��دورات 

 :۲۰۱۷ – ۲۰۱٤منذ عام مدینة نصر  –باستاد القاھرة 
 ۲۰۱٤/ ۱٤/٤ – ۸/۳دورة الإعداد البدني خلال الفترة من  -
 ۹/٤/۲۰۱٤ – ۱٦/۳خلال الفترة من الدورة الأساسیة للمدربین  -
 ۱٤/٥/۲۰۱٤ – ۱۹/٤الإصابات الریاضیة خلال الفترة من دورة  -
 ۲٤/۲/۲۰۱٥ – ۳۱/۱دورة الإصابات الریاضیة خلال الفترة من  -
 ٦/٤/۲۰۱٥- ۷/۳الدورة التخصصیة للمدربین خلال الفترة من  -
 ۹/۳/۲۰۱٦ – ۱۳/۲دورة الإصابات الریاضیة خلال الفترة من  -
 ۳۱/٥/۲۰۱٦-٤الفترة التخصصیة للمدربین خلال الدورة  -
 ۲۰۱۷دورة الإصابات الریاضیة  -
 ۲۰۱۷الفترة دورة الإعداد البدني خلال  -
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�̂ Â^U;¯\;3≈;o]ú∏\ÎÑÊçfiU;
 رسالة الماجستیر -

 اضیة بمحافظة القاھرة "" دراسة تقویمیة لمراكز الموھوبین الری
  رسالة الدكتوراه -

بعض الألعاب  فيمصر دولیاَ  عن تمثیل" دراسة تقویمیة لعزوف بعض اللاعبین 
 الفردیة الأولمبیة "

�]Ë›]lU;¯\ú];ÎÑÊçfi∏\;oDs]i›\;È⁄÷¡;C;ÏpÑÅ’Å¡]âŸ;Ç]ià^U;

 مصر. في دوافع الممارسة الریاضیة وعلاقتھا بالقلق لدى ناشئات ریاضة المصارعة -
 مصر. فيوالاتجاھات الریاضیة للاعبات المصارعة النسائیة  فيالبروفیل المعر -
 لدى بعض جمھور المشاھدین. الریاضيالمؤشرات السلوكیة الدالة على التعصب  -
 ) س��نوات۱۰-٦عل��ى الأطف��ال م��ن ( أل��ریتش)(الع��ام ل��ـ  الحرك��يتقن��ین اختب��ار النم��و  -

 قاھرة.بمدارس التربیة الفكریة بمحافظة ال

�]m’]lU;;ÎÑÊçfi∏\;o]ú¯\Ds]i›\;È⁄÷¡C;;ÏpÑÅ’Ç]ià^U;

عل�ى الثق�ة الریاض�یة والأداء المھ�ارى والرقم�ى للاعب�ات  نفس�يتأثیر برن�امج ارش�اد  -
 الزمالك. بناديفریق ریاضة رمى المطرقة 

 والمدربین.لدى الریاضیین  العقليبناء اختبار للتفكیر  -

 الریاضات.بعض  للاعبيلمعلومات بناء اختبار تجھیز ومعالجة ا -

 الریاضات.بعض  لاعبيمھارات لغة الجسد الانفعالیة للمدربین كما یدركھا  -

• The Relationship between psych alienation and sport 

achievement motivation for students of sport talented school in 

Cairo, Egypt-A comparative study. 

• Locomotor and object control skills of children with intellectual 

disability in Cairo. 


