
 
 وكيل الكلية لشئون التعليم والطلابمكتب 

أ.مروة ساميمكتب الوكيل   

 

 لائحة جديدة 2024 – 2025جدول الأمتحانات النظرية للفرقة الأولى والفرقة الثانية الفصل الدراسى الأول للعام الجامعى 

 المادة الفرقة الثانية
 اليوم

 المادة الأولى الفرقة 
 اليوم

 للأدارةالعلمية  الأسس
 الرياضية

5202 9-11ص  التشريح التطبيقى فى المجال الاحد 1/5/
 الرياضى

5202 9 – 11ص  السبت 1/4/

 

5202 9-11ص فسيولوجيا الرياضة 5202 9 – 11ص تربية كشفية  الخميس 1/9/  الأثنين 1/6/

 

5202 9-11ص مدخل وفلسفة الترويح الرياضى /1/ 21  الأربعاء 2025/1/8 9 – 11ص التربية البدنيةمدخل وتاريخ   الاحد 

 

5202 9-11ص علم الحركة 5202 9 – 11ص مقدمه في طرق التدريس  الثلاثاء 1/14/  السبت 1/11/

 

5202 9-11ص اللياقة البدنية 5202 9 – 11ص اللياقة البدنيةمدخل في   الخميس 1/16/ /1/ 31  الأثنين 

 

 فى الألىتطبيقات الحاسب 
 الرياضىالمجال 

5202 9-11ص /1/ 91 لألعاب ساسية لاالمبادئ ا  الاحد 
 ريشة طايرة -مضرب سكواش ال

5202 9 – 10ص /1/ 51  الأربعاء 

 

5202 9- 10ص للجودو الأساسيةالمبادئ  5202 11-12 ظ ساسية لكرة القدملاالمبادئ ا  الثلاثاء 1/21/  الأربعاء 1/15/

 

5202 11-12 ظ للجمباز الأساسيةالمبادئ  5202 9 – 10ص يدساسية لكرة اللاالمبادئ ا  الثلاثاء 1/21/  السبت 1/18/
 

 للرياضات الأساسيةالمبادئ 
 (2)المائية 

5202 9-10 ص ساسية أللعاب الميدان الاالمبادئ   الخميس 1/23/
 والمضمار

5202 11-12 ظ  السبت 1/18/

 

5202 11-12 ظ للتايكوندو الأساسيةالمبادئ  5202 9-10 ص للجمباز ساسيةلاالمبادئ ا  الخميس 1/23/ /1/ 02  الأثنين 
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 وكيل الكلية لشئون التعليم والطلابمكتب 

أ.مروة ساميمكتب الوكيل   

 لائحة جديدة 2024 – 2025جدول الأمتحانات النظرية للفرقة الثالثة الفصل الدراسى الأول للعام الجامعى 
علوم  كبار السن تربية معدلة

 الحركة
علم  ترويح

 النفس
علوم 
 الصحة

 تدريب الأدارة مناهج
 أساسى

 تدريب
 جماعى

تدريب 
 فردى

  القسم التوقيت

 اليوم

بحث علمي 
 واحصاء

بحث علمي 
 واحصاء

بحث علمي 
 واحصاء

بحث علمي 
 واحصاء

بحث علمي 
 واحصاء

بحث علمي 
 واحصاء

بحث علمي 
 واحصاء

بحث علمي 
 واحصاء

بحث علمي 
 واحصاء

بحث علمي 
 واحصاء

بحث علمي 
 واحصاء

1 – 3 
 ˝عصرا

5202  السبت 1/4/

 

 الأسعافات
 الأولية

 الأسعافات
 الأولية

 الأسعافات
 الأولية

 الأسعافات
 الأولية

 الأسعافات
 الأولية

 الأسعافات
 الأولية

 الأسعافات
 الأولية

 الأسعافات
 الأولية

 الأسعافات
 الأولية

 الأسعافات
 الأولية

 الأسعافات
 الأولية

1 – 3 
 ˝عصرا

5202  الأثنين 1/6/

 

طرق تدريس 
 التربية المعدلة

تمرينات 
 لكبار السن

أصابات 
 رياضية

عروض 
 رياضية

عروض 
 رياضية

عروض 
 رياضية

عروض  
 رياضية

عروض 
 رياضية

  1 – 3 
 ˝عصرا

5202  الأربعاء 1/8/

 

 تخطيط التدريب
 الرياضى

 سوسيولوجيا
 كبار السن

علم نفس 
 النمو

 والدافعية

تخطيط 
 الأحمال
 التدريبية

الرياضة 
 والصحة
 الشخصية

التغذية 
 للرياضيين

تربية القوام 
 والتمرينات
 التأهيلية

مدخل 
التحليل 
 الحركى

تخطيط 
 الدورات
 التدريبية

تخطيط 
 التدريب
 الرياضى

تخطيط 
 الأحمال
 التدريبية

1 – 3 
 ˝عصرا

5202 /1/ 11  السبت 

 

أختيارى أول 
 جماعى

 الألعاب
المعدلة 

 لكبار
 السن

أختيارى 
 أول
 –فردى 

 أساسى

أختيارى 
 أول جماعى

أختيارى 
 أول جماعى

أختيارى 
 أول
 –فردى 

 أساسى

تطبيقات فى 

طرق تدريس 

الرياضات 

 الفردية

 )منازلات(

أختيارى 
 أول
 –فردى 

 أساسى

بيولوجيا 
 الرياضة

بيولوجيا 
 الرياضة

بيولوجيا 
 الرياضة

1 – 3 
 ˝عصرا

5202 /1/ 31  الأثنين 

 

مبادئ الميكانيكا 
 التقليدية

رياضة القوة 
والتحمل فى 

السباحة 
 لكبار السن

اللعب 
التربوى 
 لألطفال

قياس وتقويم 
اللياقة البدنية 

المرتبطة 
 بالصحة

إدارة 
الموارد 
 البشرية

تدريب 
 الناشئين

تدريب 
 الناشئين

الفحوصات 
والقياسات 
 الفسيولوجية

مبادئ 
الميكانيكا 
 التقليدية

مبادئ 
الميكانيكا 
 التقليدية

مبادئ 
الميكانيكا 
 التقليدية

1 – 3 
 ˝عصرا

5202 /1/ 51  الأربعاء 

 

 التربية
 الرياضية

 (1)معدلة

 الطب
 الرياضى

 لكبار السن

 مقدمة فى
 التقنيات

 الحديثة لعلم
 الحركة

 تقنيات
 التعليم فى
 التربية

 الرياضية

 الرياضة
 المدرسية
 للأطفال

طرق 
 تدريس
 التربية

 الرياضية

طرق 
 تدريس
 التربية

 الرياضية

طرق 
 تدريس
 التربية

 الرياضية

 نظريات
 وتطبيقات
 تخصص

 نظريات
 وتطبيقات
 تخصص

 نظريات
 وتطبيقات
 تخصص

1 – 3 
 ˝عصرا

5202  السبت 1/18/

 

المنشآت    
 والأمكانات

 الأسس

 النفسية

 للتربية البدنية

 والرياضية

إدارة 
المنشآت 
 والأمكانات

التربية 
 الكشفية

القوانين 
 واللوائح فى

 المجال
 الرياضى

القوانين 
 واللوائح فى

 المجال
 الرياضى

القوانين 
 واللوائح فى

 المجال
 الرياضى

القوانين 
 واللوائح فى

 المجال
 الرياضى

1 – 3 
 ˝عصرا

5202 /1/ 02  الأثنين 
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 وكيل الكلية لشئون التعليم والطلابمكتب 

أ.مروة ساميمكتب الوكيل   

 لائحة جديدة 2024 – 2025جدول الأمتحانات النظرية للفرقة الرابعة الفصل الدراسى الأول للعام الجامعى 
علوم  كبار السن تربية معدلة

 الحركة
علوم  علم النفس ترويح

 الصحة
 تدريب الأدارة مناهج

 أساسى
 تدريب
 جماعى

تدريب 
 فردى

 القسم                      التوقيت
 اليوم   

التعلم 
 الحركى

اسس 
وطبيعة 
 المهارات
 الحركية

التعلم 
 الحركى

الرياضة 
 للجميع

الرياضة 
 للجميع

 العلاقات
العامة 
 والأعلام

الرياضة 
 للجميع

 العلاقات
العامة 
 والأعلام

الثقافة 
 الأولمبية

الثقافة 
 الأوليمبية

الثقافة 
 الأولمبية

1 – 3 
 ˝عصرا

5202  الأحد 1/5/

 

التربية 
 الحركية

 الألعاب
المعدلة 

 لكبار
 السن

مقدمة فى 
 التربية
 الحركية

اللعب 
التربوى 
 للأطفال

 الأسس 
النفسية 
 للأنتقاء
 الرياضى

مقدمة فى 
 التربية
 الحركية

البيئة 
 والصحة
 المدرسية

التسويق 
 الرياضى

فسيولوجيا 
 التدريب
 الرياضى

فسيولوجيا 
 التدريب
 الرياضى

فسيولوجيا 
 التدريب
 الرياضى

1 – 3 
 ˝عصرا

5202  الخميس 1/9/

 
 الأنشطة
البدنية 
 للأفراد

التأهيل 
الحركى 
 لكبار السن

قيادة 
التدريب 

 والمنافسات

ادارة 
الموارد 
 البشرية

 الأصابات
 الرياضية

 الأصابات
 الرياضية

 الأسس
تربوية ال

بية للتر
 البدنية

المنشطات 
والمسئولية 

 القانونية

قيادة 
التدريب 

 والمنافسات

قيادة 
التدريب 

 والمنافسات

قيادة 
التدريب 

 والمنافسات

1 – 3 
 ˝عصرا

5202 /1/ 21  الأحد  

 
المبادئ 
 الأساسية
 للرياضة

 (1)المائية 

رياضة 
القوة 

والتحمل فى 
 الأثقال

تطبيقات 
 ديناميكية
الجهاز 
 الحركى

تطبيقات فى 
مجال 

الترويح 
 الرياضى

تطبيقات فى 
 علم النفس
 والأجتماع
 الرياضى

تطبيقات فى 
علوم 

الصحة 
 الرياضية

 تطبيقات
تدريس  طرق

الرياضات 
 سباحةفردية

تطبيقات فى 
 إدارة

المنظمات 
 الرياضية

نظريات 
وتطبيقات 

تدريب  فى
 التخصص

نظريات 
وتطبيقات 

تدريب  فى
 التخصص

نظريات 
وتطبيقات 

تدريب  فى
 التخصص

1 – 3 
 ˝عصرا

5202  الثلاثاء 1/14/

 
 التربية

 الرياضية
 المعدلة

برامج 
 التدخل

المعرفى 
 لكبار
 السن

 سيكولوجية
 التربية
 الحركية

 الأعداد
المهنى 

 لمعلم
 التربية

 الرياضية

 تربية القوام
 والتمرينات
 التأهيلية

 تصميم
 البرامج
 التدريبية

طرق 
 تدريس
 التربية

 الرياضية
 المعدلة

 سيكولوجية
 الأدارة

 الرياضية

 المحددات
 العلمية
 للبرامج
 التدريبية

 تصميم
 البرامج
 التدريبية

نظريات 
 بناء

 الدورات
 التدريبية

1 – 3 
 ˝عصرا

5202  الخميس 1/16/

 
سيكولوجية 

 الجماعات
ادارة أنشطة 

 كبار السن
ادارة 

المنشأت 
 الرياضية

سيكولوجية 
 الجماعات 

سيكولوجية 
 الجماعات

الرياضة 
والصحة 
 الشخصية

ادارة 
المنشآت 
 الرياضية

سيكولوجية 
 الجماعات

سيكولوجية 
 الجماعات

سيكولوجية 
 الجماعات

سيكولوجية 
 الجماعات

1 – 3 
 ˝عصرا

5202 /1/ 91  الاحد 
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